
ГЕПАТРАВ

Торговое название: Гепатрав.
Международное непатентованное название: 
комбинированный препарат.
Лекарственная форма: Каждые  5  мл  содержат: 
Филлантус  нирури                                        80  мг
Тиноспора  сердцелистная                           60  мг
Индийский  крыжовник                                  40  мг
Эклипта  белая                                              40  мг
Алоэ  вера                                                      40  мг
Пикрориза  курроа                                         20  мг
Андрографис  метельчатый                          20  мг
Эмбелия  кислая                                            20  мг
Ароматизированная  сиропная  основа           q.s.
Разрешенные  к  употреблению  консерванты   и 
вспомогательные  вещества                            q.s.
Фармакотерапевтическая группа: 
Гепатопротекторное средство растительного 
происхождения.
Код АТХ: A05BA.
Фармакологическое действие:
Комплекс биологически активных веществ 
растительного происхождения, входящих в состав 
препарата Гепатрав сироп, предохраняет печень от 
воздействия токсичных веществ, стимулирует 
регенерацию клеток  печени;  нормализует 
белковосинтетическую функцию печени; способствует 
улучшению процесса пищеварения, оказывает 
гепатопротекторное, мембраностабилизирующее, 
антиоксидантное и желчегонное действие.
Фармакодинамика: 
Филлантус нирури - содержит целый спектр 
биологически активных веществ, включая лигнаны, 
терпены, флавоноиды, бензеноиды, алкалоиды, 
стероиды, витамин С, танины и сапонины, 
активизирующие механизмы общего очищения 
организма, стимулирующие работу основных 
детоксикационных органов, особенно печени и почек. 
Благодаря такому химическому составу филлантус 
о к а з ы в а е т  в ы р а ж е н н о е  ж е л ч е г о н н о е  и  
гепатопротекторное, антимикробное, антиокси-
дантное, противоспалительное, обезболивающее, 
мочегонное, желчегонное действия. Также Филлантус 
Нирури применяется в комплексном лечении 
системных кожных заболеваний: псориаза, 
нейродермита и экземы.
Тиноспора сердцелистная - уникален состав 
биологически активных веществ, содержащихся в 
растении. В первую очередь – это изохинолиновые 
алкалоиды: берберин, ятроррицин, пальматин. 
Спектр их активности достаточно широкий: они 
проявляют противомикробное, спазмолитическое, 
гипотензивное, желчегонное, противовоспалительное 
действие. Берберин – уникальное природное 
вещество, чрезвычайно благоприятно влияющее на 
организм при заболеваниях печени, почек и 
желудочно-кишечного тракта.  Он снижает 
артериальное давление, ослабляет сердечную 
деятельность, вызывает сокращение гладкой 
мускулатуры матки и кишечника, усиливает отделение 
желчи, применяется при общей слабости, нарушениях 
пищеварения, потере аппетита и лихорадке. 
Эклипта белая -  используется как тонизирующее и 
слабительное средство при увеличении печени и 
селезенки, также применяется при кожных 
заболеваниях. Сок растения в сочетании с 
ароматическими соединениями назначают при 
катаральной желтухе. Растение защищает печень от 
воздействия вредных веществ и обладает 
противовоспалительной активностью. 
Индийский крыжовник – самый богатый в природе 
натуральный источник витамина С. Это мощный 
природный антиоксидант, эффективное средство при 
различных расстройствах гепато-белиарной системы 
и расстройстве зрения.
Экстракты корневищ Пикроризы курроа, листьев и 
цветов Андрографиса метельчатого обладают 
гепатопротективным действием, предотвращая 
поражение печени токсическими веществами и 
лекарственными препаратами.
Эмбелия кислая- содержит эмбелин, танины, резины, 

алкалоиды, дубильные вещества,  жирные 
компоненты, эфирное масло, улучшает отток желчи. 
Алое  вера  –  уменьшает  диспепсические  
расстройства, нормализует перистальтику кишечника 
и желчевыводящих протоков.
Фармакокинетика:
В соответствии с Международной конвенцией при 
проведении клинических испытаний препаратов 
растительного происхождения не требуется 
изолированное исследование фармакокинетических 
параметров.
Показания к применению:	
x острые и хронические инфекционные, токсические 

и лекарственные гепатиты в комплексной терапии; 
x алкогольная болезнь печени;
x жировая дистрофия печени различной этиологии; 
x цирроз печени в комплексной терапии; 
x профилактически при хронических интоксикациях 

(в т. ч. при длительном употреблении алкоголя);
x гипомоторная дискинезия желчевыводящих путей.
x в курсе профилактики гепатотоксичности антибио-

тиков, противотуберкулезных, жаропонижающих 
препаратов, контрацептивов и других гепато-
токсичных лекарственных средств, профилактика 
анорексии в курсе лучевой и химиотерапии.

Противопоказания:
x гиперчувствительность к составу препарата;
x беременность и период лактации.
Способ применения и дозы:
Внутрь.
Взрослые  -  2 чайные ложки (10 мл) 3 раза в день 
после еды.
Дети 6-12 лет - 2 чайные  ложки (10 мл) два раза в 
день после еды или по рекомендации врача.
Дети 1-5 лет - по 1 чайной ложке (5 мл) 2 раза в день 
после еды.
Продолжительность терапии составляет 6 недель.
Побочные действия:
Возможно: аллергические реакции, диарея.
Передозировка:
Нет данных о передозировке.
Взаимодействие с другими лекарственными 
средствами:
Данный препарат растительного происхождения не 
имеет лекарственных взаимодействий.
Особые указания:
С осторожностью следует назначать препарат 
пациентам с острыми заболеваниями ЖКТ. Перед 
применением рекомендуется проконсультироваться с 
врачом.
Перед употреблением хорошо взболтать.
Форма выпуска:
Сироп для приема внутрь 150  мл  в  пластиковой  
темной  бутылке, вместе с инструкцией по  
применению  в  картонной  упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом и защищенном от света месте, при 
температуре не выше 25°С и в местах, недоступных 
для детей.
Срок годности:
Указано на упаковке. Не использовать по истечении 
срока годности.
Условия отпуска:
Без рецепта.
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